
Квалификация: бакалавр

Срок получения образования по ОПОП: 4 г. 6 мес.

Б1 Дисциплины 7128 846 236 318 72 54 166 6282 198 24 26 24 21 25 26 22 24 6

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 4500 566 166 180 68 40 112 3934 125 24 23 18 21 22 13 4

Б1.Б.1 Адаптационное сопровождение первокурсников 1 72 8 2 4 2 64 2 2 Зач

Б1.Б.2 Безопасность жизнедеятельности 2 144 10 4 4 2 134 4 4 Зач

Б1.Б.3 Иностранный язык 2 1 216 16 8 2 6 200 6 2 4 Зач, Э

Б1.Б.4 История России 3 144 70 10 8 46 2 4 74 4 4 Э

Б1.Б.5 Психология общения 1 72 10 4 4 2 62 2 2 ДЗ

Б1.Б.6 Право 2 180 16 6 4 2 4 164 5 5 Э

Б1.Б.7 Русский язык и культура речи 1 72 8 6 2 64 2 2 Зач

Б1.Б.8 Философия 1 180 16 6 4 2 4 164 5 5 Э

Б1.Б.9 Физическая культура и спорт 5 72 4 2 2 68 2 2 Зач

Б1.Б.10 Физиология центральной нервной системы 1 108 16 8 6 2 92 3 3 ДЗ

Б1.Б.11.1 Общая психология часть 1 1 108 16 6 4 2 4 92 3 3 Э

Б1.Б.11.2 Общая психология часть 2 2 216 24 10 8 2 4 192 6 6 Э

Б1.Б.12 Информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

1 108 8 6 2 100 3 3 ДЗ

Б1.Б.13 Основы российской государственности 1 72 30 6 4 18 2 42 2 2 ДЗ

Б1.Б.14 Психофизиология 2 144 18 8 4 2 4 126 4 4 Э

Б1.Б.15 Этические и правовые основы деятельности психолога 3 144 16 6 4 2 4 128 4 4 Э

Б1.Б.16 Микроэкономика 4 108 18 6 6 2 4 90 3 3 Э

5 курс

И
то

го

З
ан

я
ти

я
 л

ек
ц

и
о
н

н
о
го

 

ти
п

а

З
ан

я
ти

я
 с

ем
и

н
ар

ск
о
го

 

ти
п

а

И
н

д
и

в
и

д
у
ал

ь
н

ая
 

р
аб

о
та

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 

ат
те

ст
ац

и
я

З
ач

ет

К
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

В
се

го

в форме контактной работы

В
 ф

о
р
м

е 
са

м
о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
й

 

р
аб

о
ты

/И
н

ы
х
 ф

о
р
м

ах

1 курс

1 сем 2 сем

Год начала подготовки: 2023 г.
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Учебный план

Направление подготовки 37.03.01 Психология

Направленность (профиль): Прикладная психология

Форма обучения: Очно-заочная

Частное образовательное учреждение высшего образования

«ЮЖНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ (ИУБиП)»
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Б1.Б.17 Основы предпринимательской деятельности 5 144 12 4 6 2 132 4 4 ДЗ

Б1.Б.18 Социальная психология 4 4 180 22 8 4 4 2 4 158 5 5 К/Р, Э

Б1.Б.19 Математические методы в психологии 3 72 10 8 2 62 2 2 Зач

Б1.Б.20 Общепсихологический практикум 3 144 10 8 2 134 4 4 ДЗ

Б1.Б.21 Психология развития и возрастная психология 4 144 18 8 4 2 4 126 4 4 Э

Б1.Б.22 Психология труда 4 108 18 8 4 2 4 90 3 3 Э

Б1.Б.23 Социально-психологический тренинг 4 144 14 8 2 4 130 4 4 Э

Б1.Б.24 Этнопсихология 3 72 10 4 4 2 62 2 2 Зач

Б1.Б.25 Коммуникативные технологии в деятельности психолога 5 108 8 6 2 100 3 3 Зач

Б1.Б.26 Количественные и качественные методы в психологии 3 72 8 6 2 64 2 2 Зач

Б1.Б.27 Методологические основы психологии 4 72 10 4 4 2 62 2 2 ДЗ

Б1.Б.28 Организационная психология 6 144 16 6 4 2 4 128 4 4 Э

Б1.Б.29 Психология личности и дифференциальная психология 5 180 18 8 4 2 4 162 5 5 Э

Б1.Б.30 Психология образования и педагогическая психология 5 144 18 8 4 2 4 126 4 4 Э

Б1.Б.31 Экспериментальная психология 5 144 16 6 4 2 4 128 4 4 Э

Б1.Б.32 Психодиагностика личности 6 144 18 6 6 2 4 126 4 4 Э

Б1.Б.33 Консультативная психология 6 180 20 6 8 2 4 160 5 5 Э

Б1.Б.34 Управление проектами 7 144 16 6 4 2 4 128 4 4 Э

Элективные 328 4 2 2 324

Б1.Б.Э Элективные курсы по физической культуре и спорту 7 328 4 2 2 324 Зач

Б1.Б.Э Баскетбол 7 328 4 2 2 324 Зач

Б1.Б.Э Волейбол 7 328 4 2 2 324 Зач

Б1.Б.Э Дартс 7 328 4 2 2 324 Зач

Б1.Б.Э Шахматы 7 328 4 2 2 324 Зач

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОО 2628 280 70 138 4 14 54 2348 73 3 6 3 13 18 24 6

Б1.В.1 Психология безопасности 2 108 10 4 4 2 98 3 3 Зач

Б1.В.2 Иностранный язык в профессиональной деятельности 3 144 8 6 2 136 4 4 ДЗ

Б1.В.3 Ведение профессиональной документации 3 72 10 8 2 62 2 2 Зач

Б1.В.4 Психология здоровья 5 108 10 4 4 2 98 3 3 Зач

Б1.В.5 Основы психологических вмешательств 6 144 12 4 6 2 132 4 4 ДЗ

Б1.В.6 Психология социальной работы 6 144 18 6 6 2 4 126 4 4 Э

Б1.В.7 Практикум по психодиагностике 8 108 10 8 2 98 3 3 ДЗ

Б1.В.8 Психологическая коррекция 7 180 20 6 8 2 4 160 5 5 Э

Б1.В.9 Безопасность образовательной среды 6 180 20 6 8 2 4 160 5 5 Э
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Б1.В.10 Психологическое обеспечение профессиональной 

деятельности

7 144 20 6 8 2 4 124 4 4 Э

Б1.В.11 Психологическое просвещение 7 108 12 4 6 2 96 3 3 ДЗ

Б1.В.12 Коррекционно-развивающий практикум 8 108 10 8 2 98 3 3 ДЗ

Б1.В.13 Проектирование программ психологического 

сопровождения и психологической помощи

8 8 216 22 4 8 4 2 4 194 6 6 К/Р, Э

Б1.В.14 Семейное консультирование 8 180 20 6 8 2 4 160 5 5 Э

Б1.В.15 Современные технологии бизнес-консультирования 8 108 14 4 8 2 94 3 3 ДЗ

Б1.В.16 Тренинг профессионального развития и личностного роста 9 72 10 2 6 2 62 2 2 Зач

Элективные 504 54 14 28 2 10 450 14 6 4 4

Б1.ДВ.1 Введение в клиническую психологию 7 108 12 4 6 2 96 3 3 ДЗ

Б1.ДВ.1 Психология девиантного поведения 7 108 12 4 6 2 96 3 3 ДЗ

Б1.ДВ.2 Психология кризисных состояний 7 108 12 2 8 2 96 3 3 Зач

Б1.ДВ.2 Антистрессовый тренинг 7 108 12 2 8 2 96 3 3 Зач

Б1.ДВ.3 Профилактика зависимостей 9 144 16 2 8 2 4 128 4 4 Э

Б1.ДВ.3 Превентивная психология 9 144 16 2 8 2 4 128 4 4 Э

Б1.ДВ.4 Психологическое консультирование персонала 

организации

8 144 14 6 6 2 130 4 4 ДЗ

Б1.ДВ.4 Индивидуальное психологическое консультирование 8 144 14 6 6 2 130 4 4 ДЗ

Б2 Практика* 1188 1180 1172 8 8 33 3 6 12 12

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 324 320 316 4 4 9 3 6

Б2.Б.У Учебная практика 324 320 316 4 4 9 3 6

Б2.Б.У.1 Учебно-ознакомительная практика 6 108 106 104 2 2 3 3 Зач

Б2.Б.У.2 Научно-исследовательская работа (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы)

8 216 214 212 2 2 6 6 ДЗ

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОО 864 860 856 4 4 24 12 12

Б2.В.П Производственная практика 864 860 856 4 4 24 12 12

Б2.В.П.1 Производственная практика в профильных организациях 9 432 430 428 2 2 12 12 ДЗ

Б2.В.П.2 Научно-исследовательская (квалификационная) практика 10 432 430 428 2 2 12 12 ДЗ

Б3 Государственная итоговая аттестация 324 20 20 304 9 9

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 324 20 20 304 9 9

Б3.Б.1 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 

квалификационной работы

10 324 20 20 304 9 9 Защита 

ВКР
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ВСЕГО 8640 2046 236 1490 72 74 174 6594 240 24 26 24 21 25 29 22 30 18 21

Трудоемкость по курсам 240 50 45 54 52 39
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Ф Факультативные дисциплины 144 24 8 12 4 120 4 2 2

Ф.1 Основы трудового права 4 72 12 4 6 2 60 2 2 Зач

Ф.2 Специальная психология 6 72 12 4 6 2 60 2 2 Зач

Обязательных экзаменов 28 2 4 2 5 3 5 3 2 1 1

Обязательных дифференцированных зачетов 18 4 2 1 1 1 2 5 1 1

Обязательных зачетов 16 3 2 4 3 1 2 1

Обязательных курсовых работ 2 1 1

* - Образовательная деятельность при освоении практики организуется в форме практической подготовки
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